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1 oeHb
MuiweBble BelllecTBa OHepreTu- BuramuHsi MuHepansHble BeuwecTBa Ne
Mpuem nuwy, HauMmeHoBaHWe Gnitoaa Mased Yrneson i M peuen- CGopHuk
nopuvn | Benxku, r | Xupsel, r UEHHOCTL, | C mr B1,mr | B2, mr A mr E,mr |Ca,mr| P, mr 9 Fe, Mr | Zn, mr | 1, mxr peuenTyp
bl T KKan M Typbl
Obep
OBOLL HATYPATBHBLIE COMNEHBLIE 100 % 0.0 2.4 14.0 10.00 0.04 0.03 0.00 0.00| 14.00( 26.00( 20.00 1.00 0.00 0.00 70 2011
CYM KAPTO®ENbHbIN C BOBEOBLIMU 250 6.4 4.5 18.6 141.0 6.00 0.16 0.00 0.21 0.30| 50.00(139.00( 38.00 1.90 0.00 0.00 99 2008
KOTNETH! PbIBHLIE MAPOBbLIE 100 11.5 4.2 7.3 116.9 0.34 0.06 0.07 0.03 0.91] 45.14|14742| 22.29 0.82 0.90| 88.71 257 2012
PUC OTBAPHOW 180 4.4 71 46.6 268.1 0.00 0.04 0.03 0.04 047 34.16| 91.34| 33.43 0.70 0.93 0.91 304 2011
KOMMOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 77.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
XMEB MWEHUYHBLIN 60 4.4 0.4 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMNEB PXXAHOW 30 20 0.3 127 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.66 540| 26.10 5.70 1.20 0.36 1.68 2008
Wroro 3a npuem nuiu: 920 29.8 16.5 1371 820.6 16.34 0.36 0.15 0.28 2.34(157.16 | 429.86 | 121.22 5.62 2191 91.30
Monaxuk
BYNOYKA BAHUMNBbHAA 60 4.8 5.0 34.2 197.5 0.00 0.06 0.03 0.01 1.09| 12.02| 41.27 6.96 048 0.33 1.36 422 2011
MONOKO KUMAYEHOE 200 59 5.1 9.8 110.5 1.10 0.05 0.22 0.03 0.00|215.22 | 151.92| 23.63 017 0.84| 18.99 385 2011
®PYKTbI NO CE30OHY 100 04 04 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.63| 16.00| 11.00 8.00 2.20 0.15 2.00
WUroro 3a npuem nuiu: 360 111 10.5 53.9 355.0 11.10 0.14 0.27 0.05 1.72]243.24 1 204.19| 38.59 2.85 1.33] 22.35
Bcero 3a genk: 41.0 27.0 190.9 1175.6 27.44 0.50 0.43 0.33 4.06|400.40 | 634.04 | 159.81 8.47 3.52|113.65




2 neHb
MNuweBbie BeujecTBa Hepretn- ButamuHsl MuHepanbHbie BeulecTRa Ne
Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHWe Groaa Macca Yrriesoq et Mg peuen- gl
NOPUUM | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTL, | G mr B1,mr | B2, mr A mr E,Mr |Ca,mr| P, mr ' |Fe,mMr | Zn,mr | |, mxr peuenTyp
bl T KKan Mmr Typb!
O6en
CANAT 13 BEJTOKOYAHHOWM KAMYCThI 100 1.5 541 89 88.3 17.18 0.02 0.04 0.04 2.25| 44.53| 24.69| 13.23 0.81 0.35 2.36 45 2011
PACCOIbHUK NEHUHIPALCKAW 250 2.2 5.2 16.4 122.2 6.70 0.08 0.06 0.20 243| 5164 69.98| 26.54 1.19 0.40 4.40 96 2011
nnoBs A3 NTULBL 280 28.9 37.4 50.0 651.7 2.76 0.12 0.21 0.41 6.18| 36.22(308.05| 61.75 2.94 3.87| 10.12 291 2011
COKW OBOLLHbIE, ®PYKTOBbLIE U ArOAHLIE 200 1.0 0.2 19.6 83.4 1.60 0.02 0.02 0.00 0.00| 12.60( 12.60 7.20 2.52 0.08 2.00 389 2011
XMNEB MWEHUYHBIA 60 4.4 04 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMEB PXAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 930 40.6 48.6 142.0 1169.2 28.24 0.31 0.35 0.65| 11.75(152.20|450.11|116.33 9.06 517 21.12
MonpHuk
MAKAPOHbI C CbiPOM 155 73 16.4 28.0 290.4 0.00 0.05 0.00 0.10 0.83| 96.10| 85.77 9.30 0.83 0.00 0.00 210 2008
KE®UP 200 5.8 5.0 8.0 106.0 1.40 0.08 0.34 0.05 0.14 | 240.00 [ 190.00 | 28.00 0.20 0.80| 18.00 386 2011
XMNEB MWEHUYHBIA 20 1.5 0.1 10.0 474 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a npuem nuiym; 375 14.6 21.6 46.0 443.7 1.40 0:18 0.34 0.16 0.97 | 336.10 | 275.77 | 37.30 1.03 0.80| 18.00
Bcero 3a geHb: 55.2 701 188.0 1613.0 29.64 0.44 0.69 0.81| 12.71]|488.30]725.87 | 153.63| 10.09 5.97| 39.12




3 OeHb

Muuwessble BelecTBa QHepretu- ButaMuHbl MuHepanbHhle BellecTea Ne
Mpuem nuwM, HauMeHoBaHWe 6nroaa ik Yrnesogn e Mg peuen- Cropm
NOpUWU | Benku, r | XKupsl, r UEHHOCTb, | C, mr B, mr | B2, Mr A, mr E,mr | Ca,mr| P, mr > | Fe,mr | Zn, mr | |, mkr peuenTtyp
b, T KKan Mr Typbl
Oben
BUHETPET OmOEIOS 100 1.1 10.1 6.9 123.7 4.79 0.04 0.03 0.20 4.34| 19.64| 34.58| 15.08 0.71 0.31 3.09 67 2011
CYN KAPTO®ESLHbLIA C KPYMNOW PUCOBOV 250 24 2.8 20.5 117.5 6.60 0.08 0.06 0.20 1.25| 28.56| 64.22| 26.68| 1.00 054 469 101 2011
KOTNETHI PYBNEHHBLIE U3 MNTULIbI C TOMATHLIM COYCOM 100 10.9 16.1 11.4 2334 1.04 0.06 0.08 0.14 211| 15.36(110.89| 19.75| 1.76 1.16 363 294 2011
MAKAPOHHbBIE U3OENUA OTBAPHLIE 180 6.7 0.8 43.1 206.6 0.00 0.08 0.02 0.00 1.32| 36.68| 51.49( 13.11 1.22 0.45( 095| 2021 2011
COKUW OBOUWUHBLIE, ®PYKTOBbIE A AFOOHbIE 200 1.0 0.2 19.6 834 1.60 0.02 0.02 0.00 0.00| 12.60| 12.60 7.20 2:52 0.08 2.00 389 2011
XNEG MWEHWYHBLIN 60 4.4 0.4 30.1 142.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00] 0.00f 0.00 0.00| 0.00
XNEB PYKAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 224 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 930 29.2 30.8 148.5 988.2 14.02 0.35 0.24 0.54| 9.90|120.04 |308.58 | 89.42| 8.81 3.02| 1659
Monaxuk
OMNET HATYPATbHbIM 150 14.0 27.0 2.7 215.1 0.20 0.06 0.44 0.36| 248| 97.26|211.45| 1585| 244 1.34| 2431 210 2011
UAIA C CAXAPOM 200/10 0.1 0.0 14.7 59.3 0.02 0.00 0.01 0.00 0.00| 10.77 3.71 3.82 0.37 0.00 0.00 376 2011
XMEB PXKAHOW 30 2.0 0.3 12.7 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.66 540| 26.10 5.70 1.20 0.36 1.68 2008
WUtoro 3a npuem nuuu: 390 16.1 27.3 30.1 335.5 0.22 0.12 0.48 0.36 3.141113.42|241.26 | 25.37 4.01 1.70| 2599
Bcero 3a fieHb: 45.3 58.1 178.6 13238 14.24 0.47 0.71 0.89( 13.04|233.46(549.84|114.78| 12.82 4721 4258




4 neHb
Muiestle BeujecTBa 3HepreTu- ButamuHbI MuHepansHble BeujecTBa Ne
TMpreM NuwM, HaumeHoBaHWe 6nioaa Macca Yineson | oo Mg peuen- GOAMUK
nopuvu | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTL, | C mr B1,mr | B2, mr A, mr E,mr |Ca, mr| P, mr ' | Fe,mr | Zn, mr | I, Mkr peuenTtyp
B, r KKan Mmr Typbl
O6ep,
NKPA KABAUKOBAS KOHCEPBUPOBAHHAA 100 1.9 8.9 7T 119.0 7.00 0.02 0.05 0.19 0.00| 41.00| 37.00| 15.00 0.70 0.00 0.00 2008
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250 21 57 13:4 115.9 10.26 0.05 0.06 0.25 2.39| 56.43| 52.24| 27.42 1.30 0.54 6.33 82 2011
MAPKOE MO-OOMALHEMY 280 26.4 29.7 27.6 483.5 14.40 0.20 0.23 0.02 5.02| 43.97|290.04| 62.04 4.58 479 17.51 259 2011
KOMIMOT N3 CMECU CYXO$PYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 774 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
XNEB MIEHUYHBIA 60 4.4 04 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XNEB PXXAHOW 40 2.6 04 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 930 37.5 45.1 114.8 1019.5 31.66 0.34 0.37 0.47 8.30| 157.06 | 414.08 | 113.87 8.19 5.81| 26.08
Monoxuk
KE®UP 200 5.8 5.0 8.0 106.0 1.40 0.08 0.34 0.05 0.14 [ 240.00 | 190.00 | 28.00 0.20 0.80| 18.00 386 2011
BYITOUYKA WKONbHAA 60 5.2 1.9 36.0 182.1 0.00 0.06 0.02 0.00 0.36| 11.60| 40.39 7.68 0.47 0.35 0.76 428 2011
®PYKTb! MO CE30HY 100 0.4 04 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.63| 16.00| 11.00 8.00 2.20 0.15 2.00
WUroro 3a npuem nuwiu: 360 11.4 7.3 53.8 3351 11.40 0.17 0.38 0.06 1.13]|267.60(241.39( 43.68 2.87 1.30| 20.76
Bcero 3a geHb: 48.9 52.4 168.6 13546 43.06 0.52 0.75 0.53 9.43|424.66|655.47 | 157.55| 11.06 7.11| 46.84




5 neHb
Muuyessie BeilyecTBa OHepremn- ButaMuHb! MuHepankHble BellecTBa Ne
MNpyem NuiK, HauMeHoBaHUe 6noaa Macca Yrneson R Mg peuen- CooRRnK
nopuuu | Benxu, r | XKupsli, 1 UEHHOCTh, [ C mr B1,mr | B2, Mr A, mr E,mr [Ca, Mr| P, Mr > | Fe,Mr | Zn, mr | |, Mxr peuenTtyp
bl T KKan Mr Typbl
Oben
CAMAT A3 BENOKOYAHHOM KAMYCThI 100 1.5 51 8.9 88.3 17.18 0.02 0.04 0.04 2.25| 4453| 2469 13.23 0.81 0.35 2.36 45 2011
CYI 13 OBOLLEN 300 2.2 6.1 12.9 116.0 10.20 0.08 0.06 0.24 2.80| 43.31| 56.97| 25.69 1.09 0.52 4.68 99 2011
TESGTENU MACHbLIE 1 BAPUAHT 100 8.1 12.7 10.1 192.5 1.21 0.04 0.06 0.02 2.74| 22.90| 81.39( 13.88 1.34 1.44 4.59 278 2011
KALWA MNMWEHWMYHAA PACCBINYATAA 180 7.9 6.5 45.9 273.1 0.00 0.16 0.00 0.04 1.38( 33.11|177.96| 41.39 2.76 0.00 0.00 181 2008
COKUW OBOLWHbBIE, ®PYKTOBbLIE U AFOOHLIE 200 1.0 0.2 19.6 83.4 1.60 0.02 0.02 0.00 0.00( 12.60| 12.60 7.20 2.52 0.08 2.00 389 2011
XMNEB MIWEHUYHbIN 60 4.4 0.4 30.1 142.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMNEB PYXAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20( 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
WAToro 3a npuem nuwu: 980 27.7 31.3 144.5 9771 30.19 0.38 0.20 0.34| 10.05|163.65|388.40|108.99( 10.12 2.87| 15.87
MonaHuk
NyauHE U3 TBOPOT'A C PUCOM U MOIMOKOM CIYLEHHBIM 130 16.7 124 22.2 266.7 0.30 0.05 0.22 0.08 0.29(189.84 | 223.84 | 29.18 0.58 0.84 3.73 236 2012
KAKAO C MONNOKOM 200 3.8 3.0 244 141.0 0.52 0.03 0.11 0.02 0.00|111.42| 9558 27.49 0.87 0.68 9.00 382 2011
XMEB MNLEHWUYHbIN 30 2.2 0.2 15:4 71.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Wtoro 2a npuem nuiu: 360 22.7 15.6 61.6 478.8 0.82 0.07 0.34 0.09 0.29|301.27 [ 319.42 | 56.67 1.45 1.52| 12.73
Bcero 3a geHb: 50.4 46.9 206.2 14558 31.01 0.46 0.53 0.43| 10.34|464.91|707.82|165.66| 11.58 4.39| 28.60




6 pe

Hb

MuweBble BelwecTea OHepreTu-~ BuTtamuHbl MuHepanbHble BeujecTBa Ne
fMpuem nuimM, HauMeHoBaHKe Gnroaa Macca Yrnesog e . M peuen- SCHORHIE
NOPUUHU | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, | C mr B1,mr | B2, mr A, mr E,mr |[Ca,mr| P, mr 9: Fe, mr | Zn, mr | |, mxr peuenTyp
Blyk KKan Mmr TYpbI
Oben
CANAT 13 BENOKOYAHHOW KAMYCThI 100 1.6 51 8.9 88.3 17.18 0.02 0.04 0.04 2.25| 4453| 2469| 13.23 0.81 0.35 2.36 45 2011
CYIM KAPTO®ESbHbLI C EOBOBLIMU 250 6.4 4.5 18.6 141.0 6.00 0.16 0.00 0.21 0.30| 50.00|139.00| 38.00 1.90 0.00 0.00 99 2008
BUTGHKN PYBNEHBIE U3 MTULIbI MAPOBLIE 100 10.8 13.0 7.3 192.5 0.40 0.05 0.09 0.06 0.47| 18.56| 96.27| 12.25 1.32 1.31 4.71 306 2012
MAKAPOHHBIE M3OENUA OTBAPHbBIE 180 6.7 0.8 43.1 206.6 0.00 0.08 0.02 0.00 1.32| 36.68| 51.49| 13.11 1.22 0.45 0.95| 2021 2011
KOMMOT U3 CBEXXUX MMOLOB (1-bInt BAPUAHT) 200 0.2 0.2 270 111.1 1.60 0.01 0.01 0.00 0.25| 13.16 3.96 4.43 0.79 0.06 0.80 3421 2011
XNEB MWEHUYHBIA 60 4.4 0.4 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMNEB PYXAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
Wroro 3a npuem nuwum: 930 32.6 243 152.0 963.2 25.18 0.39 0.19 0.32 5.47]170.13|350.21 | 88.62 7.64 2.64| 11.06
MNMongHuk
BYNOYKA BAHUNBbHAA 60 4.8 5.0 34.2 197.5 0.00 0.06 0.03 0.01 1.09| 12.02| 41.27 6.96 0.48 0.33 1.36 422 2011
MONOKO KUMAYEHOE 200 59 5.1 9.8 110.5 1.10 0.05 0.22 0.03 0.00|215.22|151.92| 23.63 0.17 0.84| 18.99 385 2011
®PYKTbl MO CE30OHY 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.63( 16.00| 11.00 8.00 2.20 0.15 2.00
Wroro 3a npuem nuiu: 360 111 10.5 53.9 355.0 11.10 0.14 0.27 0.05 1.72|243.24 [ 204.19| 38.59 2.85 1.33| 22.35
Bcero 3a neHb: 43.8 34.8 205.8 1318.2 36.28 0.53 0.46 0.37 7.19|413.37 | 554.39 | 127.22| 10.49 3.97| 33.41




7 oe

Hb

Muueskle BetuecTBa 3HepreTu- ButamuHs! MuHepankHble BelllecTBa Ne
Mpuem Ny, HaumeHoBaHWe Gnoaa iy Yrneson Heokan M peuen- i
nopuuy | Benxu, r | Xupsl, r UEHHOCTh, | G mr B1,mr | B2, mr A mr E,mr |Ca,mr| P, mr 9 Fe, Mr | Zn, mr | |, mxr pelenTtyp
bh T KKan Mr TYpb!
06en
CANAT U3 CBEKIbl C 3ENEHbLIM MTOPOLLIKOM 100 16 4.2 8.1 76.9 5.34 0.04 0.03 0.00 217| 25.91) 38.65| 16.96 1.25 0.45 4.08 53 2011
PACCOINbHUK NEHUHIMPALICKAW 250 22 5.2 16.4 122.2 6.70 0.08 0.06 0.20 243 | 51.64| 69.98| 26.54 1.19 0.40 4.40 96 2011
OPUKALENBKU U3 NTULLI 100 11.8 11.1 9.2 1834 0.43 0.05 0.08 0.04 0.12| 12.61| 98.68( 11.95 1.02 1.32 3.55 308 2012
MOPE KAPTOPENBHOE 180 3.8 6.4 25.7 176.3 12.47 0.15 0.13 0.04 0.29| 53.81|103.02( 36.39 147 0.68| 10.26 312 2011
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0.0 0.0 19.4 774 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
XMEB MWEHUYHbIN 60 4.4 0.4 30.1 142.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMNEE PXXAHOW 40 2.6 04 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 930 26.5 27.6 125.8 860.0 24.93 0.38 0.33 0.28 5.90| 159.64 | 345.12| 101.24 6.52 3.32| 24.53
MonaHuk
MAKAPOHb! C CbIPOM 455 7.3 16.4 28.0 290.4 0.00 0.05 0.00 0.10 0.83| 96.10| 85.77 9.30 0.83 0.00 0.00 210 2008
KE®UP 200 5.8 5.0 8.0 106.0 1.40 0.08 0.34 0.05 0.14]240.00|190.00 | 28.00 0.20 0.80| 18.00 386 2011
XNEB NWEHUYHBLIN 20 15 0.1 10.0 474 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
WUtoro 3a npuem nuuu: 375 14.6 21.6 46.0 443.7 1.40 0.13 0.34 0.16 0.97(336.10 | 275.77 | 37.30 1.03 0.80| 18.00
Bcero 3a geHb: 411 49.2 171.9 1303.7 26.33 0.51 0.67 0.44 6.87 | 495.74 | 620.89 | 138.54 7.55 412 4253




8 OeHs

Muwesbie BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTra Ne
Mpuem nNuiumM, HauMeHoBaHWe Gnro[a becs Yrnegog, el Mg peuen- e i
nopumn | Benku, r | XKupst, r LUEHHOCTL, | C, mr B1,mr | B2, mMr A, mr E,mr [Ca,mr| P, mr ' | Fe,mr | Zn, mr | |, mxr peuenTyp
L1 KKan Mmr Typsl
0b6en
BUHEMPET OBOLLHOM 100 1.4 10.2 7.3 127.2 9.29 0.04 0.03 0.20 4.34| 26.84| 39.23| 17.48 0.80 0.37 3.54 67 2011
CYN KAPTO®ENBHbIN C KPYNOWM MPEYHEBOIA 300 3.5 3.7 226 138.1 7.92 0.13 0.08 0.24 2.25| 3557| 93.04| 48.21 1.84 0.72 5.86 101 2011
rnnos 13 NTULbI 280 28.9 374 50.0 651.7 2.76 0.12 0.21 0.41 6.18| 36.22|308.05| 61.75 294 3.87| 10.12 291 2011
COKW OBOLWHbIE, ®PYKTOBbLIE A ATOAHbIE 200 1.0 0.2 19.6 834 1.60 0.02 0.02 0.00 0.00| 1260} 12.60 7.20 252 0.08 2.00 389 2011
XMNEB AWEHUYHbIN 60 4.4 0.4 30.1 142.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMEB PXXAHOWM 40 26 04 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 224 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 980 41.8 52.1 146.6 1224.0 21.56 0.38 0.37 0.85| 13.65|118.43|487.72|142.25 9.71 5521 23.75
MonaHuk
OMNET HATYPAIbHbIA 150 14.0 27.0 27 2151 0.20 0.06 0.44 0.36 248| 97.26|21145| 15.85 244 1.34| 24.31 210 2011
YAM C CAXAPOM 200/10 0.1 0.0 14.7 59.3 0.02 0.00 0.01 0.00 0.00| 10.77 3.7 3.82 0.37 0.00 0.00 376 2011
XMNEB PXXAHOW 30 2.0 0.3 12.7 61.2 0.00 0.05 0.02 0.00 0.66 540 26.10 5.70 1.20 0.36 1.68 2008
WUtoro 3a npuem nuiyu: 390 16.1 27.3 30.1 335.5 0.22 0.12 0.48 0.36 3.14 | 113.42| 241.26 | 25.37 4.01 170 25.99
Bcero 3a geHb: 57.9 79.4 176.7 1559.5 21.78 0.50 0.85 1.21| 16.79(231.85|728.98|167.61| 13.72 7.22( 49.74




9 OeHb
MuuwesBblie BewecTBa JHepremm- ButamuHbl MuHepansHLle BeujecTBa Ne
Mpuem nuiuv, HaumeHoBaHue Grioaa e Yrneson Heckas M peuen- o
’ nopuMu | Benxu, r | Xupbl, r UEHHOCTs, | C, wmr B1,mr | B2, mr Amr | E,mr | Ca, mr| P, mr 9; Fe, Mr | Zn, mr | 1, mxr peuenTyp
BT KKan Mr Typb!
Obep
UKPA KABAUKOBASA KOHCEPBUPOBAHHAA 100 1.9 89 T 119.0 7.00 0.02 0.05 0.19 0.00| 41.00| 37.00| 15.00 0.70 0.00 0.00 2008
BOPL C KAMYCTOW U KAPTOGENEM 250 2.1 5.7 131 115.9 10.26 0.05 0.06 0.25 2.39| 56.43| 52.24| 27.42 1.30 0.54 6.33 82 2011
KOTNETbLI MNU BATOYKW PbIBHBLIE 3AMNEYEHHBLIE 100 10.2 5.2 7.9 119.1 0.88 0.06 0.06 0.07 0.92| 43.43|133.64| 2243 0.90 0.82| 76.19 255 2012
KAWA NWEHWUYHASA PACCBINYATAA 180 78 6.5 45.9 273.1 0.00 0.16 0.00 0.04 1.38| 33.11]177.96| 41.39 2.76 0.00 0.00 181 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0.0 0.0 194 774 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.46 0.00 1.80 0.00 0.00 0.00 349 2011
XMNEB MNWEHWUYHbIN 60 4.4 0.4 30.1 1421 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XMNEB PYXAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 0.48 2.24 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 930 29.1 274 141.0 928.3 18.14 0.35 0.20 0.56 5.57|189.63 | 435.63 | 115.63 7.27 1.84| 84.76
MongHuk
BYNOUKA LUKOIbHAA 60 5:2 2.0 36.1 182.8 0.00 0.06 0.02 0.00 0.38| 11.63| 40.34 7.68 047 0.35 0.76 428 2011
KE®UP 200 5.8 5.0 8.0 106.0 1.40 0.08 0.34 0.05 0.14 | 240.00 | 190.00 | 28.00 0.20 0.80( 18.00 386 2011
OPYKTbI MO CE30OHY 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.63| 16.00| 11.00 8.00 220 0.15 2.00
Wtoro 3a npuem nuiym: 360 11.4 7.4 53.9 335.8 11.40 0.17 0.38 0.06 1.15(267.63 | 241.34 | 43.68 2.87 1.30| 20.76
Bcero 3a geHb: 40.5 345 194.9 1264.0 29.54 0.53 0.58 0.62 6.72 | 457.26 | 676.97 | 159.31| 10.14 3.14 | 105.52




10 nekb

Muuessie BelllecTBa 3HepreTu- ButamuHbl MuHepankHbie BewecTea Ne
Mpuem nuiLmM, HauMeHoRaHKe Gnroaa Macca Venesom | . e Mg peuen- Cophux
AopunK | Benxu, r | Xupel, r UEHHOCTs, | ¢ mr B1,mr | B2, mr A, mr E,mr (Ca, mr| P, mr > | Fe,mr | Zn, mr | |, mxr peuenTyp
bl T KKan Mr Typbl
0b6en
CANAT U3 CBEKIbI 100 1.4 6.1 8.3 93.5 3.88 0.01 0.03 0.00 2.66| 32.30| 37.66| 19.21 1.22 0.41 6.79 33 2012
cynua OmOEmS 300 2.2 6.1 129 116.0 10.20 0.08 0.06 0.24 2.80| 43.31| 56.97| 2569 1.09 0.52 4.68 99 2011
KOTAETL! PYBNEHHBLIE N3 MNTULbLI C TOMATHBIM COYCOM 100 10.9 16.1 11.4 2334 1.04 0.06 0.08 0.14 211| 15.36(110.89| 19.75 1.76 1.16 3.63 294 2011
KALWA TPEYHEBAA PACCBINYATAA 180 10.2 8.2 46.2 299.6 0.00 0.25 0.00 0.04 0.68| 21.99]|241.89|162.18 5.50 0.00 0.00 181 2008
HAMUTOK 13 NNOLOB WAUTMOBH KA 200 0.7 0.3 28.7 132.5 88.00 0.01 0.05 0.16 0.00| 19.26 3.06 4.86 0.54 0.00 0.00 388 2011
XNEB MWEHWUYHBLIN 60 4.4 0.4 30.1 142.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
XINEB PXXAHOW 40 26 0.4 17.0 81.6 0.00 0.07 0.03 0.00 0.88 7.20| 34.80 7.60 1.60 048 2.24 2008
WUtoro 3a npuem nuwym: 980 324 37.6 154.5 1098.6| 103.12 0.49 0.25 0.58 9.13|139.42{485.271239.29| 11.71 2.57| 17.34
MongHuk
NYOUHI U3 TBOPOT'A C PUCOM 1 MONOKOM CIMYWEHHBIM 130 16.7 124 22.2 266.7 0.30 0.05 0.22 0.08 0.29 | 189.84 | 223.84 | 29.18 0.58 0.84 3.73 236 2012
KAKAO C MONOKOM 200 3.8 3.0 244 141.0 0.52 0.03 0.11 0.02 0.00 [ 111.42( 95.58| 27.49 0.87 0.68 9.00 382 2011
XMNEB MWEHNYHBIA 30 2.2 0.2 161 71.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
WToro 3a npuem nuwu: 360 22.7 15.6 61.6 478.8 0.82 0.07 0.34 0.09 0.29]301.27 | 319.42 | 56.67 1.45 1.52| 12.73
Bcero 3a aeHb: 55.1 53.2 216.2 15774 103.93 0.56 0.59 0.67 9.42|440.69 | 804.69 | 295.95| 13.16 4.09( 30.07




Wr1 MNnamosa P.A.

UTOro no nPUMEPHOMY MEHIO

Muuwesbie BelecTBa SHepreTu- BuramuHb! MuHepanbHble BelwecTBa
Uroro Yrnesogb! S
Benku, r Hupbl, 1 - | HEHHOCTh, | C wmr | B1, mr | B2, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr P, mr Mg, Mr | Fe, Mr [ Zn, mr | |, Mkr
KKan

WUToro 3a Becb nepuop, 479,2 505,6 1897.8 13945,6 | 363.26 5.02 6.26| 6.30| 96.58 | 4 050.65| 6 658.97| 1640.06| 109.07 | 48.27 | 532.04
CpefiHee 3HauveHue 3a nepuosa 479 50.6 189.8 1394.6| 36.33 0.50 0.63| 0.63| 9.66 405.06 665.90 164.01| 10.91 4831 53.20
CopepxaHue Benkos, XUPOB, YrNeBo40B B
MEHI0 3a rnepuon B % OT KanopumHOCTU By 326 e

CYMMAPHbIE OBBEMbI BOO MO NPUEMAM MULLK (B TPAMMAX)

Bo3spacT getei

Ob6ep

MongHuk

12 net n cTaplwe

944

369

11




BEAOMOCTbL BbIMONHEHUA HOPM MNMOTPEBJIEHUA NMUWEBBLIX BEWECTB,
BUTAMUHOB K MUHEPAJIOB

12 net u crapwe

Hoprig dakT. 3a | PakT. 3a| Bbinon-
HaumeHoBanue Ha 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 & :
10 gHer | peHb |HeHue, %

pebeHKa
MuweBLle BellecTBa U 3HePrua
Benku, r 54 41 55,2 45,3 48,9 50,4 43,8 41,1 57,9 40,5 551 479,2 47,9 89
upel, 1 55,2 27 70,1 58,1 524 46,9 34,8 49,2 79,4 34,5 53,2 505,6 50,6 92
Yrnegodpl, T 229,8 190,9 188 178,6 168,6 206,2 205,8 171,9 176,7 194,9 216,2 1897,8 189,8 83
OHepreTuyeckas LLeHHOCTb, KKar 1632| 1175,6 1613| 1323,8| 1354,6| 1455,8] 1318,2| 1303,7| 1559,5 1264 15774 139456 1394,8 85
ButamMuHibl
C, mr 42 27,4 29,6 14,2 43,1 31 36,3 26,3 21,8 29,5 103,9 363,1 36,3 86
B1, mr 0,84 0,5 0,44 0,47 0,52 0,46 0,53 0,51 0,5 0,53 0,56 5,02 0,50 60
B2, mr 0,96 0,43 0,69 0,71 0,75 0,53 0,46 0,67 0,85 0,58 0,59 6,26 0,63 66
A, mr 0,54 0,33 0,81 0,89 0,53 0,43 0,37 0,44 1,21 0,62 0,67 6,30 0,63 117
E, mr 6 4.1 12,7 13 9.4 10,3 7,2 6,9 16,8 6,7 9.4 96,5 9,6 160
MuHepanbHble BewecTBa
Ca, mr 770 400,4 488,3 233,5 4247 464,9 4134 4957 231,9 457,3 440,7 4050,8 405,1 53
P, mr 720 634 725,9 549,8 655,5 707,8 5544 620,9 729 677 804,7 6659,0 665,9 92
Mg, mr 180 159,8 153,6 114,8 157,5 165,7 127,2 138,5 167,6 159,3 296 1640,0 164,0 91
Fe, Mr 10,8 8,5 10,1 12,8 11,1 11,6 10,5 7,5 13,7 10,1 13,2 109,1 10,9 101
Zn, mMr 8.4 3,5 6 47 7.1 4.4 4 4.1 7,2 3,1 4.1 48,2 4.8 5
I, MKr 72 113,6 39,1 42,6 46,8 28,6 334 42.5 497 105,5 30,1 531,9 53,2 74




BEOOMOCTL BbINONMHEHUA HOPM NMPOAYKTOBOIO HABOPA

12 neT v cTapwe

HaumeHoBaHue Hepma Daxr: | WaKr, Bbinon- SR Benky, | XXupsbl, Yoe: hﬂmm“ﬁ
—— Ha 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 2a10 3a F— HeHue, B = BOAbI, ——

peb., r AH, T |OeHs, r ’ % r KKan .

Xneb pxaHolt (pxaHo- 48 42 40 82 40 47 54 40 70 53 52 520 52 4 108 3.4 0,5 22,0 105,6

NWEHUYHBIN)

Xneb niweHnyHLIA 80 60 80 67 60 20 60 98 60 60 97 732 73 -7 92 55 0,5 36,8 174,3

Myka nweHu4Has 8 43 1 49 7 43 50 1 194 19 11 243 2,0 0,2 13,2 63,0

Kpynbl, 6obosbkle 20 66 71 10 14 5 78 97 341 34 14 171 2,9 0,6 227 106,9

MakapoHHble U3aenua 8 46 63 63 46 218 22 14 273 2.3 0,3 14,8 711

OBoLUU pa3Hble, 3eMeHb 160 125| 166 92 222 194| 123| 142] 143| 205| 198 1610 161 1 101 2,2 1,8 8,6 60,8

KapTogens 93,52 71 107 138| 257 86 71| 327 160 29 86 1332 133 39,48 142 1,8 0,4 14,7 69,6

®pykThI (NNogbl) cBEXUE 80| 100 100 145 26 100 471 47 -33 59 0,2 0,2 4,5 21,5

®pykThI (NNags!) cyXue, B 8 20 20 20 20 20 100 10 2 125 0,1 0,9 5,9

T.4. LWWMNOBHUK

CoKU NNoAo0BOLLHbIE, 80 200 200 260 200 800 80 100 0,4 0,1 7,8 33,4

HanuTKu

BUTAMUHU3UPOBAHHBIE B T.4.

MHCTaHTHbIE

Msico xunosaHHoe (Msico Ha 34,4 150 44 191 19 -15,4 56 2,9 25 34,0

KocTu) 1 Kar.

CybBnpoayKTbl 18,4 -18,4 0

UbinnsTa 1 kar. 30,4 192 71 77 192 71 603 60 29,6 198 7,5 75 97,2

MoTpoLueHHble (Kypb! 1

kat.ln)

Pblba-thune 32 88 76 164 16 -16 51 1,8 0,1 7.9

Mornoko (Maccoeas fons 140| 226 39 1751 211 28 39 18] 175 911 91 -49 65 2,5 2,3 4,2 47,9

xupa 2,5%, 3,2%)

KucrioMonodHble NpoayKThl 72 200 200 200 200 800 80 8 111 2,3 2,0 3,2 42.4

(MaccoBas Agons xupa

2,5%, 3,2%)

Tsopor (MaccoBas Jons 24 [ 75 150 15 -9 63 2,6 1,3 0,4 24,6

xupa He Bonee 9%)

Cblp TBEPALIV 6,12 16 16 32 3 -3,12 52 0,7 0,9 10,9

Macno cnueouHoe 14 21 10 18 1 10 13 17 18 14 10 132 13 -1 94 10,6 0,1 95,7

Macro pacTutensHoe 7,2 23 19 15 17 5 9 26 5 18 137 14 6,8 190 13,4 120,3

Caxap 14 27 5 16 25 32 36 20 15 26 48 250 25 11 179 24,2 96,6

KoHauTtepckue uzgenua 6 -6 0

Yan 0,8 1 1 2 -0,6 25 0,2

Kakao 0,48 4 4 8 1 0,52 167 0,2 0,1 0,1 2,3

Opoxoku xnebonexkapckue 0,12 1 1 1 3 0,18 250 0,2

Cornb 5 ¢ 8 7 7 5 4 10 4 g 5 64 6 1 128

Kpaxman 1,6 -1,6 0

KodbeiHbIin Hanutok 0,8 -0,8 0

CMeraHa 6,12 8 5 15 8 5 3 44 4 -2,12 72 0,1 0,7 0,2 8,6

Cneyuu 0,8 -0,8 0

Adua 16 4 119 7 4 119 7 260 26 10 163 2,8 2,5 0,1 13,8

442 48,5 178,5 1314,3




