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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ГОРОДА КЕРЧИ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ «ШКОЛА № 12 

ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА Н.А. БЕЛЯКОВА» 

 

СОГЛАСОВАНО 

Решением педагогического совета   

Протокол № 23 от 30 августа 2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО   

Приказом директора МБОУ г. Керчи РК 

«Школа № 12 им. Героя Советского Союза 

Н.А. Белякова» 

30 августа 2023г. № 369  

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о порядке выдачи сухого пайка (продуктового набора) обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, находящимся на индивидуальном 

обучении на дому в соответствии с медицинским заключением 

 

1. Настоящий Порядок выдачи сухого пайка (продуктового набора) обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, находящимся на индивидуальном обучении 

на дому в соответствии с медицинским заключением (далее - Порядок) определяет 

механизм и условия предоставления сухого пайка (продуктового набора) обучающимся 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), находящимся на 

индивидуальном обучении на дому в соответствии с медицинским заключением. 

 

2. Бесплатное двухразовое питание предоставляется обучающимся с ОВЗ в 

соответствии с соответствии с частью 7.2 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 

2012 года № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 №28 «об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», СанПиНа 2.4.5.2409-08 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего 

профессионального образования» (с изменениями на 25 марта 2019 года), приказом 

Министерства просвещения РФ от 18 ноября 2022 г. № 1001 “Об утверждении Порядка 

обеспечения бесплатным двухразовым питанием обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых организовано федеральными 

государственными образовательными организациями, находящимися в ведении 

Министерства просвещения Российской Федерации, на дому, в том числе возможности 

замены бесплатного двухразового питания денежной компенсацией”. 

 

3. Бесплатное двухразовое питание обучающемуся с ОВЗ, получающему 

образование на дому согласно медицинскому заключению предоставляется в виде 

сухого пайка (продуктового набора) исходя из натуральных норм питания (Приложение 

№ 1). 

 

4. Для предоставления бесплатного двухразового питания один в виде сухого пайка 

(продуктового набора) из родителей (законных представителей) обучающегося с ОВЗ, 
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получающего образование на дому согласно медицинскому заключению, представляет в 

образовательное учреждение: 

заявление об обеспечении бесплатным двухразовым питанием лица с ОВЗ в виде 

сухого пайка (продуктового набора) (приложение № 3 к настоящему Порядку); 

документ, удостоверяющий личность законного представителя (для опекунов, 

попечителей, приемных родителей); 

копия коллегиального заключения психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее - ПМПК), подтверждающее, что обучающийся является ребенком с ОВЗ; 

заключение врачебной комиссии, рекомендующей обучение на дому. 

 

5. Основаниями для отказа в предоставлении обучающимся с ОВЗ, получающим 

образование на дому согласно медицинскому заключению, бесплатного двухразового 

питания в виде сухого пайка являются: 

предоставление родителями (законными представителями) неполного пакета 

документов; 

предоставление неправильно оформленных или утративших силу документов. 

 

6. Предоставление бесплатного двухразового питания обучающемуся с ОВЗ, 

получающему образование на дому согласно медицинскому заключению, в виде сухого 

пайка (продуктового набора) (Приложение № 2) осуществляется только в дни 

проведения учебных занятий, утвержденных приказом руководителя образовательной 

организации, до конца учебного года, но не более чем на срок действия справки 

врачебной комиссии и заключения ПМПК. 

 

7. Руководитель образовательной организации обеспечивает принятие 

организационно-управленческих решений, направленных на обеспечение двухразовым 

горячим питанием обучающихся с ОВЗ, получающим образование на дому согласно 

медицинскому заключению, в виде сухого пайка (набора продуктов): 

обеспечивает информирование родителей (законных представителей) о порядке и 

условиях предоставления бесплатного двухразового питания лицам ОВЗ в виде сухого 

пайка (продуктового набора); 

принимает документы, указанные в пункте 3 настоящего Порядка; 

формирует пакет документов и обеспечивает их хранение; 

проверяет право обучающегося с ОВЗ на получение бесплатного двухразового 

питания; 

принимает решение о предоставлении (об отказе в предоставлении) бесплатного 

двухразового питания в виде сухого пайка (продуктового набора) обучающемуся с ОВЗ. 

Руководитель образовательного учреждения издает приказ о предоставлении 

бесплатного двухразового питания обучающимся с ОВЗ, получающим образование на 

дому согласно медицинскому заключению, в виде сухого пайка (продуктового набора) 

списком обучающихся с ОВЗ, получающим образование на дому согласно 

медицинскому заключению, по классам на начало учебного года, в дальнейшем 

персонально по мере зачисления обучающегося с ОВЗ в образовательное учреждение в 

течение трех рабочих дней со дня приема документов от родителей (законных 

представителей). Копии данных приказов передается в централизованную бухгалтерию. 

 

8. Учет количества дней питания осуществляется строго по факту присутствия 
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обучающегося с ОВЗ, получающего образование на дому согласно медицинскому 

заключению, на учебных занятиях. 

 

9. Сухой паек (продуктовый набор) выдается 1 раз в последний день отчетного 

месяца. 

 

10. В случае неявки в день получения пайка родители (законные представители) 

уведомляют образовательную организацию о причинах неявки и получают сухой паек 

(продуктовый набор) в течение следующего дня. 

 

11. Родители (законные представители) незамедлительно уведомляют в 

письменном виде руководителя образовательной организации, если обучающийся с 

ОВЗ, получающий образование на дому, в течение учебного года временно по причине 

болезни, лечения в организациях здравоохранения, реабилитационных мероприятий в 

учреждениях санаторного типа системы здравоохранения или социального 

обслуживания не может осуществлять получение образования. 

 

12. Возобновление предоставления обучающемуся с ОВЗ, получающему 

образование на дому, бесплатного двухразового питания в виде сухого пайка 

(продуктового набора) осуществляется со следующего дня после предоставления 

родителями (законными представителями) справки о выздоровлении или другого 

документа, подтверждающего уважительную причину и сроки его отсутствия. 

 

13. Основаниями для прекращения предоставления бесплатного двухразового 

питания обучающимся с ОВЗ в виде сухого пайка (продуктового набора) являются: 

прекращение образовательных отношений; 

утрата права на получение бесплатного двухразового питания. 

 

14. В случае утраты права на получение бесплатного двухразового питания в виде 

сухого пайка (продуктового набора) родители (законные представители) обучающихся с 

ОВЗ уведомляют в письменной форме образовательную организацию об изменении 

обстоятельств, влияющих на получение бесплатного двухразового питания, в срок до 5 

рабочих дней со дня возникновения таких обстоятельств. 
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Приложение № 1 

 
Среднесуточные нормы питания на одного обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование продуктов питания 
Единица 

измерения 

Норма, г, мл 

7-10 лет 11-18 лет 

мясо жилованное (мясо на кости) 1 кат. кг 70 78 

рыба-филе кг 58 77 

масло сливочное кг 30 35 

масло растительное кг 15 18 

молоко (массовая доля жира 2,5%, 3,2%) кг 300 300 

яйцо диетическое шт. 40 40 

мука пшеничная кг 15 20 

крупы, бобовые кг 45 50 

макаронные изделия кг 15 20 

сахар кг 40 45 

кондитерские изделия кг 10 15 

хлеб ржаной кг 80 120 

хлеб пшеничный кг 150 200 

картофель кг 188 188 

какао кг 1,2 1,2 

чай кг 0,4 0,4 

дрожжи хлебопекарные кг 1 2 

овощи свежие, зелень кг 280 320 

фрукты свежие кг 185 185 

фрукты сухие кг 15 20 

соки плодоовощные кг 200 200 

кисломолочные продукты (масс. доля жира 

2,5%, 3,2%) кг 150 180 

творог (массовая доля жира не более 9%) кг 50 60 

сметана (массовая доля жира не более 15%) кг 10 10 

сыр кг 9,8 11,8 

цыплята 1 кат.потрошеные (куры 1 кат. п/п) кг 35 53 

соль кг 5 7 

колбасные изделия кг 14,7 19,6 
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Приложение № 2 

 

Примерный набор продуктов питания 

для предоставления бесплатного двухразового питания в виде сухого пайка 

(продуктового набора) обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, 

находящимся на индивидуальном обучении на дому 

в соответствии с медицинским заключением 

1. Мука пшеничная 

2. Крупы 

3. Масло сливочное 

4. Масло растительное 

5. Макаронные изделия 

6.  Бобовые: 

- горошек зеленый консервированный 

- фасоль в собственном соку консервированная 

- кукуруза консервированная 

7. Соки плодовые (фруктовые) и овощные, нектары  

8. Сахар 

9. Картофель 

10. Чай 

11. Овощи свежие, зелень 

12. Фрукты свежие 

13. Мучные кондитерские изделия промышленного (печенье, вафли, миникексы, 

пряники) и собственного производства, в т.ч. обогащенные микронутриентами 

(витаминизированные). 

14. Сыр 

15. Молоко сгущенное 

16. Соль 

17. Повидло 

18. Икра кабачковая 
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Приложение 3 

Директору МБОУ г. Керчи РК «Школа № 12  

имени Героя Советского Союза Н.А. Белякова» 

Зориной О.В.  

__________________________________ 
                                                                                                                              Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

                                                                                    ______________________________________ 

                                                                                                              ______________________________________ 
                                                                                                                                    (адрес регистрации по паспорту) 

                                                                                                              ______________________________________ 

                                                                                                              ______________________________________ 
                                                                                                                                                      (адрес фактического проживания, телефон) 

Заявление 

 
           Прошу предоставить в соответствии с частями 7, 7.1, 7.2  статьи  79 Федерального закона 

от 29 декабря  2012 г.  № 273-Ф3  "Об   образовании в Российской Федерации" на  

________________ учебный год бесплатное двухразовое питанием в виде сухого пайка 

(продуктового набора) моему ребенку__________________________________________________  

___________________________________________________________________________

(Ф.И.О. ребенка, дата рождения) 

обучающемуся в _______ классе, в связи с тем, что ребенок является обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья и получает образование на дому в соответствии с 

медицинским заключением.  

             Документы, подтверждающие право на обеспечение бесплатным питанием в 

образовательном учреждении: 
Копия коллегиального заключения психолого-медико-педагогической комиссии; 
заключение врачебной комиссии, рекомендующей обучение на дому. 

 

 
                  _______________                 ____________________                 ______________________ 
                            (дата)                                                    (подпись)                                                 (расшифровка подписи) 

 

С условиями предоставления мер социальной поддержки обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, в виде бесплатного двухразового питания ознакомлен 

(а). В случае  изменения  обстоятельств,  влияющих  на  получение  бесплатного двухразового  

питания,   обязуется   в   установленный   срок   письменно проинформировать образовательную 

организацию. 

 
                                                                                                                                          ______________________ 
                                                                                                                                                                                             (подпись)                        

 

              Согласен(а) на обработку моих персональных данных и персональных данных моего 

ребенка, указанных в заявлении и представленных документах. 

 
                                                                                         _______________                 ____________________                  
                                                                                                               (дата)                                                    (подпись)    
 


